
Français 10ENRICHI         nom : 

           date :   
10.1 À table ! 

Expressions utiles 
À la carte       choices from the menu 

À la mode        served with ice cream 

Bon appétit !       Enjoy your meal ! 

Fait(e) à l’ancienne      traditionally made 

Un gourmand       a greedy eater 

Un gourmet        a gourmet, a food lover 

J’ai une faim de loup      I am famished. 

On bouffe !        Let’s dig in/eat. 

Santé !        Cheers! / To your health! 

Table d’hôte       chef’s course(s), chef’s menu 

ne … que / qu’       … only     

ne … guère        … hardly     

ne … point        not at all 

le petit déjeuner / le petit déj     breakfast  

le déjeuner  / le déj     lunch 

le dîner / le souper      dinner 

Expressions idiomatiques et proverbes 

Se fendre la pêche      to laugh uproariously 

Faire le poireau       to be kept waiting 

Manger sur le pouce      to eat on the run, grab a bite  

Retomber comme un soufflé     to run out of energy   

On ne peut pas avoir le beurre et l’argent du beurre. 

 You can’t have your cake and eat it too. 

Les gros poissons mangent les petits. 

 Survival of the fittest. 

Noms masculins 
Le serveur        waiter 

De l’agneau       lamb 

Du bœuf        beef 
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Un choix        a choice 

Un couteau        knife 

Le décor        decor 

Le four à micro-ondes      microwave (oven) 

Le four        oven 

Des fruits de mer       seafood 

Le goût        taste 

Un goûter        snack 

Du homard        lobster 

Un hors-d’œuvre       appetizer 

Un menu à prix fixe      a set price menu  

Un mets        a dish (of food) 

Un plat        a dish (of food) 

Le plat principal       main course, entrée 

Du porc        pork 

Le rapport qualité /prix      value for the money 

Le service        service 

Un pourboire       a tip 

Du veau        veal 

Noms féminins 
La serveuse        waitress, server 

L’ambiance        ambience, atmpospher, mood 

Les baguettes       baguettes, chopsticks 

Une boisson        drink 

Des crevettes       shrimp 

Une critique        review, critic 

Une cuillère        spoon 

Une cuillerée à café       teaspoon (tsp) 

Une cuillerée à soupe      tablespoon (tBsp) 

La cuisine        cuisine, cooking 

Une fourchette       fork 

La fraîcheur        freshness 

La gastronomie       gastronomy 



De la pâte        pastry, dough, batter 

Les pâtes (toujours f/pl)      pasta 

Les nouilles        noodles 

Une poitrine (du poulet)      (chicken) breast 

Une pomme de terre (au four)     (baked) potato 

Une sauce        sauce, gravy 

Une spécialité (de la maison)     (house) specialty 

Une vinaigrette (maison)      (house) dressing, vinaigrette 

La viande        meat  

L’addition/ la facture      bill / invoice 

Adjectifs 
Aigre         sour 

Amer/ amère       bitter 

Arrosé(e) de       drizzled, basted (LIQUID) 

Assaisonné(e) de       seasoned 

Blanchi(e)        blanched 

Cuit (e)        cooked 

    à la broche       spit-roasted 

    au four        cooked in the oven, baked 

    sur charbon de bois      charcoal grilled 

Délicieux/ - euse       delicious 

Enveloppé(e) dans      enveloped/covered in/with 

Épicé(e)        spicy 

Ethnique        ethnic 

Farci(e) de        stuffed, filled with  

Frais / fraîche       fresh 

Frit(e)         fried, deep fried 

Garni(e) de        garnished (with) 

Grillé(e)        grilled  

Mélangé(e)        mixed 

Mijoté(e)        simmered 

Bouilli (e)        boiled 

Nappé(e) de       topped 



Parsemé(e) de       sprinkled (herbs) 

Piquant(e)        tangy  , hot 

Recouvert(e) de       covered (with) 

Salé(e)        salty, salted 

Saupoudré(e) de       sprinkled,dusted(with) (POWDER) 

Sauté(e)        sautéed, pan fried 

Savoureux/-euse       tasty, savoury 

Servi(e)        served 

Sucré(e)        sweet, sweetened 

Trempé(e)        dipped 

Rôti(e)        roasted 

Verbes 
Avaler        to swallow 

Cuisiner/faire de la cuisine     to cook 

Préparer        to prepare 

Offrir         to offer 

Ouvrir         to open 

Savourer        to enjoy, savour 

Boire          to drink 

Déguster        to taste, sample 

Commander       to order 

Goûter         to taste 

Laisser un pourboire      to leave a tip 

Les mots de transition 

Alors         so  

Donc         so, therefore 

En fait         in fact, actually 

Au cas où        in (the) case of 

Selon/d’après       according to, in ~’s opinion 

Malheureusement       unfortunately 

Heureusement       luckily, fortunately, happily 

Avoir raison        to be right 

être d’accord       to agree/to be in agreement 

Avoir tort        to be wrong 
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Les pays et les nationalités 

 

Le pays       La nationalité (masculin) La nationalité (féminin) En anglais 

  allemand  allemande   German 

  anglais    anglaise   English 

    britannique  britannique   Britain 

Le Canada (m)  canadien  canadienne   Canada 

La Chine (f)   chinois   chinoise   China   

La Corée (f)   coréen    coréenne   Korea  

   écossais   écossaise   Scotland 

  espagnol  espagnole   Spanish 

Les États-Unis (m)  américain  américaine   American   

(m)   iranien   iranienne   Persian/Iranian 

   irlandais  irlandaise   Irish   

   italien   italienne   Italian 

La France (f)  français   française   French 

La Grèce (f)   grec   grecque*   Greek 

Le Japon (m)  japonais  japonaise   Japanese  

Le Maroc   marocain  marocaine   Moroccan 

Le Mexique   mexicain  mexicaine   Mexican   

La Pologne (f)  polonais  polonaise   Polish   

Le Portugal (m)  portugais  portugaise   Portugese   

         La Russie (f)   russe   russe    Russian 

          La Suisse (f)  suisse   suisse    Swiss 

       Le Haïti   haïtien   haïtienne   Haitian  

      La Thaïlande   thaï   thaïe    Thai 

     thaïlandais  thaïlandaise   
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